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 این مجموعه را به پدر و مادر عزیزمان تقدیم می کنیم...
 

 

 
 
 
 
 

 

 
 

 

 
 
 



 
 
 

 مقدمه مولفین
رت ولی عصر )عج ( تلاش نمودیم مجموعه ای از سوالات آزمون های با استعانت از خداوند متعال و در سایه عنایات  حض

دکتری و کارشناسی ارشد رشته مهندسی بهداشت حرفه ای تهیه کرده و در اختیار عزیزانی که قصد ادامه تحصیل در این 
 رشته را دارند قرار دهیم. 

تابی که سوالات سال های گذشته را بصورت می توان گفت که در آمادگی  برای کنکور های ارشد و دکتری استفاده از ک
طبقه بندی شده و منطبق با مواد درسی آزمون ها یکجا جمع نموده است می تواند کمک شایانی در صرفه جویی در وقت و 
نیزدر تمرکز داشته باشد . همچنین می توان با توجه به حجم سوالات هر بخش به اهمیت آن برای مطالعه بیشتر پی برد. 

 ر باعث شد تا اینجانبان در جمع آوری و تدوین چنین مجموعه ای کوشش  کنیم.این ام
کتابی که در اختیار شماست شامل تمامی سوالات تخصصی ده سال اخیر آزمون های وزارت بهداشت و وزارت علوم رشته 

ه تک به تک مورد مهندسی بهداشت حرفه ای بصورت طبقه بندی درس به درس همراه با پاسخ کاملا تشریحی میباشد ک
بررسی قرار گرفته اند. امید است این مجموعه بتواند رضایت عزیزانی که آن را تهیه نموده اند را جلب کند و در مسیر 

 آمادگی این عزیزان برای کنکور مثمر ثمر باشد .
مهندس کلانتری و خانم در پایان از تمامی عزیزانی که ما را در گردآوری این مجموعه یاری نمودند ، به خصوص از آقای 

مهندس ملک خانی کمال تشکر و سپاس را داریم و دست تمام دوستانی که را برای بهتر شدن آن به ما کمک کردند به 
گرمی می فشاریم  و منتظر انتقادات سازنده شما برای بهتر شدن این مجموعه هستیم. امیدواریم توانسته باشیم گوشه ای از 

 ته مهندسی بهداشت حرفه ای ادا کرده باشیم.دین خود را به علم و رش
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M-helmi@razi.tums.ac.ir 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 سال اخیر وزارت بهداشت و وزارت علوم 01والات س
 

 :مشتمل بر 

 0831ارشد تربیت مدرس 

 0831ارشد تربیت مدرس

 0831ارشد تربیت مدرس

 0838ارشد و دکتری وزارت بهداشت 

 0831بهداشت ارشد وزارت

 اعزام به خارج 0831دکتری وزارت بهداشت 

 0831ارشد و دکتری وزارت بهداشت 

 0831ت بهداشت ارشد و دکتری وزار

 0831ارشد و دکتری وزارت بهداشت 

 0833ارشد و دکتری وزارت بهداشت 

 0831ارشد و دکتری وزارت بهداشت 

 0811ارشد و دکتری وزارت بهداشت 

 0810ارشد و دکتری وزارت بهداشت 

 0811ارشد و دکتری وزارت بهداشت 

 0818ارشد وزارت بهداشت 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 فهرست 

 1 ............................................................................................................................... صوت یاساس میمفاه( 1-1) فصل سوالات
 2 ........................................................................................................................ صوت یریگ اندازه اتیکم(1-2) فصل سوالات
 5 ............................................................................................................................................. صوت انتشار( 1-3) فصل سوالات
 9 ........................................................................................................ صدا یریگ اندازه یروشها و لیوسا( 1-4) فصل سوالات
 11 ............................................................................................................................................. صدا اثرات( 1-5) فصل سوالات
 12 ............................................................................................................................................. صدا کنترل(1-6) فصل سوالات
 22 ......................................................................................................................... ارتعاش یاساس میمفاه( 1-7) فصل سوالات
 23 .................................................................................................................... ارتعاش یریگ اندازه اتیکم(1-8)فصل سوالات
 24 ...................................................................................................................................... یانسان ارتعاش( 1-9) فصل سوالات
 26 ............................................................................................................. ارتعاش یریگ واندازه یابیارز( 1-12) فصل سوالات
 27 ...................................................................................................................................... ارتعاش کنترل(1-11) فصل سوالات

 31 ......................................................................................................................... صوت یاساس میمفاه( 1-1) فصل پاسخنامه
 32 .................................................................................................................. صوت یریگ اندازه اتیکم( 1-2) فصل هپاسخنام

 35 ......................................................................................................................................... صوت انتشار(1-3) فصل پاسخنامه
 38 ................................................................................................... صدا یریگ اندازه یروشها و لیوسا( 1-4) فصل پاسخنامه
 42 ............................................................................................................................................ صدا اثرات(1-5) فصل پاسخنامه
 41 ......................................................................................................................................... صدا کنترل( 1-6) فصل پاسخنامه
 48 ........................................................................................................................ ارتعاش یاساس میمفاه(1-7) فصل هپاسخنام

 49 .................................................................................................................. ارتعاش یریگ اندازه ابیکم(1-8)فصل پاسخنامه
 51 ..................................................................................................................................... یانسان ارتعاش(1-9) فصل پاسخنامه
 52 ............................................................................................................ ارتعاش یریگ اندازه و یابیارز(1-12)فصل پاسخنامه
 54 ................................................................................................................................... ارتعاش کنترل(1-11) فصل پاسخنامه
 57 .............................................................................................................................. ییروشنا و نور یمبان( 2-1)فصل سوالات
 57 ..................................................................................................................................... ییروشنا و یینایب(2-2)فصل سوالات
 58 ..................................................................................................................................... ییروشنا میمفاه( 2-3)فصل سوالات
 61 ........................................................................................................... یومصنوع یعیطب ییروشنا منابع( 2-4)فصل سوالات
 63 ...................................................................................................................................... یداخل ییروشنا( 2-5)فصل سوالات

 67 ............................................................................................................................ ییروشنا و نور یمبان( 2-1)فصل پاسخنامه
 67 ................................................................................................................................ ییروشنا و یینایب( 2-2) فصل پاسخنامه
 68 ...................................................................................................................................ییروشنا میمفاه( 2-3)فصل پاسخنامه
 71 ....................................................................................................... یومصنوع یعیطب ییروشنا منابع( 2-4) فصل پاسخنامه
 74 .................................................................................................................................... یداخل ییروشنا( 2-5)فصل پاسخنامه
 78 ..................................................................................................................... پرتو اصطلاحات و مقدمه(3-1)  فصل سوالات
 81 ............................................................................................................................................ پرتوها انواع( 3-2)فصل سوالات
 83 .............................................................................................................................. ماده با پرتو برخورد( 3-3)  فصل سوالات
 84 ............................................................................................................................... کاهای و ها تیکم(  3-4)  فصل سوالات
 85 ....................................................................................................................... پرتوها یکیولوژیب اثرات(  3-5) فصل سوالات

 
 



 
 

 88 ........................................................................................................................................ پرتوها کنترل( 3-6) فصل سوالات
 92 .................................................................................................................... پرتو اصطلاحات و مقدمه(3-1) فصل پاسخنامه
 94 ......................................................................................................................................... پرتوها انواع( 3-2) فصل پاسخنامه
 98 ............................................................................................................................. ماده با پرتو برخورد( 3-3) فصل پاسخنامه
 99 .............................................................................................................................. کاهای و ها تیکم(  3-4) فصل پاسخنامه
 121 ................................................................................................................... پرتوها کیولوژیب اثرات(  3-5) فصل پاسخنامه
 124 ................................................................................................................................... پرتوها کنترل(  3-6) فصل پاسخنامه
 129 ................................................................................................................................................ اتیکل( 4 -1) فصل سوالات
 111 .......................................................................................................................... یحرارت یها شاخص( 4-2) فصل سوالات
 114 ............................................................................................ یحرارت یها تنش از یناش یها یماریب( 3-4) فصل سوالات
 114 ........................................................................................................... کار طیمح یجو طیشرا کنترل( 4-4) فصل سوالات

 123 ................................................................................................................................................. اتیکل( 4-1)فصل پاسخنامه
 125 ........................................................................................................................یحرارت یها صشاخ( 4-2) فصل پاسخنامه
 131 ......................................................................................... یحرارت یها تنش از یناش یها یماریب( 4-3) فصل پاسخنامه
 131 ......................................................................................................... کار طیمح یجو طیشرا کنترل( 4-4) فصل پاسخنامه
 139 .................................................................................................................... ونیبراسیکال و یکل اصول( 5-1)فصل سوالات
 148 .................................................................................................................... یبردار نمونه یها روش( 5-2) فصل سوالات
 162 .................................................................................................................................ها ندهیآلا هیتجز( 5-3) فصل سوالات

 173 ................................................................................................................ ونیبراسیکال و یکل اصول( 5-1) فصل پاسخنامه
 181 .................................................................................................................. یبردار ونهنم یها روش( 5-2) فصل پاسخنامه
 193 .............................................................................................................................. ها ندهیآلا هیتجز( 5-3) فصل پاسخنامه
 226 ........................................................................................................................................ هیتهو اصول( 6-1) فصل سوالات
 212 ...................................................................................................................................... یصنعت هیتهو( 6-2) فصل سوالات
 213 ................................................................................................................... یموضع یمکند یهودها( 6-3) فصل سوالات
 215 .......................................................................................................................................... ها هواکش( 6-4) فصل سوالات
 217 ......................................................................................................................................ها کننده پاک( 6-5) فصل سوالات

 239 ..................................................................................................................................... هیتهو اصول( 6-1) فصل پاسخنامه
 242 ..................................................................................................................................... یصنعت هیتهو(6-2) فصل پاسخنامه
 245 ................................................................................................................. یموضع یمکند یهودها( 6-3) فصل پاسخنامه
 248 ........................................................................................................................................ ها هواکش( 6-4) فصل پاسخنامه
 252 ................................................................................................................................... ها کننده پاک( 6-5) فصل پاسخنامه
 263 ............................................................................................................... یشناس سم ومقدمات اتیکل( 7-1) فصل سوالات

 272 .................................................................. (Biotransformation) یسم باتیترک ییجا جابه(  7-2)فصل الاتسو
 279 ................................................................................................................. ییایمیش عوامل یبند طبقه(7-3) فصل سوالات
 284 ...................................................................................................................................... بخارات و گازها(7-4)فصل سوالات
 287 ..................................................................................................................................... نیسنگ فلزات( 7-5) فصل سوالات
 296 ............................................................................................................................................... ها حلال(7-6) فصل سوالات
 326 ............................................................................................................ ها کش حشره و ها کش آفت( 7-7) فصل سوالات

 
 



 
 315 ........................................................................................................... یشناس سم مقدمات و اتیکل( 7-1 فصل) پاسخنامه
 325 ................................................................. (Biotransformation) یسم باتیترک ییجا جابه( 7-2) فصل پاسخنامه
 332 ................................................................................................................ ییایمیش عوامل یبند طبقه 7-3 فصل پاسخنامه
 335 ................................................................................................................................ بخارات و گازها( 7-4) فصل پاسخنامه
 337 ................................................................................................................................... نیسنگ فلزات( 7-5) فصل پاسخنامه
 343 .............................................................................................................................................. ها حلال(7-6)فصل پاسخنامه

 352 .......................................................................................................... ها کش حشره و ها کش آفت( 7-7) فصل مهپاسخنا
 357 .......................................................................................................................... میمفاه و اصطلاحات( 8-1) فصل سوالات
 361 .............................................................................................................. خطر کترل یکل یاصول(     8 – 2) فصل سوالات
 365 ................................................................................................................... ساختارها و کیمکان(     8 – 3) فصل سوالات
 369 .................................................................................................................................. برق یمنیا(     8 – 4) فصل سوالات
 373 ....................................................................................................................... آلات نیماش و ابزار(   8 – 5) فصل سوالات
 378 ....................................................................................................................... انفجار و قیحر یمنیا( 8 – 6) فصل سوالات
 388 ...................................................................... حفاظت زاتیتجه و تابلوها و یفرد حفاظت لیوسا(  8 – 7) فصل سوالات
 392 ............................................................................................................................ یمنیا یمهندس(    8 – 8) فصل سوالات

 425 ............................................................................................ یمنیا در یاساس میمفاه و اصطلاحات( 8-1) فصل پاسخنامه
 428 ................................................................................................................. خطر کترل یکل یاصول( 8 – 2) فصل پاسخنامه

 412 ............................................................................................................................ ساختارها و کیمکان(  8 – 3) فصل پاسخ
 416 ........................................................................................................................................ برق یمنیا( 8-4) فصل پاسخنامه
 422 ..................................................................................................................... آلات نیماش و ابزار(  8 – 5)  فصل پاسخنامه
 425 ................................................................................................................... انفجار و قیحر یمنیا ( 8 – 6) فصل پاسخنامه
 437 ..................................................................... حفاظت زاتیتجه و تابلوها و یفرد حفاظت لیوسا( 8 – 7) فصل پاسخنامه
 442 ............................................................................................................................... یمنیا یمهندس( 8 -8) فصل پاسخنامه
 453 ....................................................................... نیماش – انسان ستمیس یارگونوم اتیکل ک،یومکانیب( 9-1) فصل سوالات
 465 ....................................................................... آن زمجا حدود یاستانداردها و بار یدست نقل و حمل( 9-2) فصل سوالات
 472 .....................................................................................................................................کار یولوژیزیف( 9-3) فصل سوالات
 483 ..................................................................................................... کار ستگاهیا یطراح و یآنتروپومتر( 9-4) فصل سوالات
 489 ...............................................................................یعضلان - یاسکلت اختلالات و کار ابزار یطراح( 9-5) فصل سوالات
 493 .............................................................................................................. یکار نوبت و پوسچر یابیارز( 9-6) فصل سوالات

 522 ..................................................................... نیماش-انسان ستمیس ، یارگونوم اتیکل ، کیومکانیب(9-1) فصل پاسخنامه
 529 ..................................................................... آن مجاز حدود یاستانداردها و بار یدست نقل و حمل( 9-2) فصل پاسخنامه
 515 .................................................................................................................................. کار یولوژیزیف( 9-3) فصل پاسخنامه
 528 .................................................................................................. کار ستگاهیا یطراح و یآنتروپومتر( 9-4) فصل پاسخنامه
 535 ............................................................................ یعضلان – یاسکلت اختلالات و کار ابزار یطراح( 9-5) فصل پاسخنامه
 542 ........................................................................................................... یکار نوبت و پوسچر یابیارز( 9-6) فصل پاسخنامه

 548 .......................................................................................................................................................................... مآخذ و منابع



1 

 

 

 

 ( مفاهیم اساسی صوت0-0سوالات فصل )

 

شکل زیر مربوط به طیف صدای منتشره از یک دستگاه فن -0

گریز از مرکزاست از مطالعه این نمودار چه نتیجه ای گرفته  –

 (31می شود؟)ارشد 

 .الف(صدای منتشره از نوع باند پهن فرکانسی است
 .( صدای دستگاه فوق از نوع باند باریک و زیر استب

 .ج( صدای منتشره از نوع صدای ضربه ای است
 .د( صدا به تدریج از مقدار کم شروع شده و ناگهان افزایش یافته است

 

 11میکروبار و امپدانس محیطی در دمای  111درصورتی که دامنه فشار یک موج صوتی خالص -1

 (31وات بر متر مربع خواهد بود؟)ارشد  د، شدت موج صوتی چندباش Mks.Rayls 101درجه، 
 96/2د(  17/48ج(  38/96ب(  48/2الف(

 

 (31میزان جذب امواج صوتی در هوا به کدامیک از کمیت های زیر بستگی دارد؟)ارشد  -8
 د(آلودگی  ج(گرما    ب(رطوبت الف( اکسیژن 

         

 در صورتی که حد پایینی فرکانس در  -1

 
هرتز باشد، فرکانس  0018اکتاو باند استاندارد برابر  

 (10مرکزی چند هرتز است؟)ارشد 
 6/1622د(  6/1262ج( 6/1588ب(  6/1858الف(

 

 (31)ارشد تربیت مدرس  :باشد                     اگر معادله موج صوتی  -1
5الف(  5ب(      

√2⁄ 2√5 ج(       5 د(             

 

کدامیک از شرایط زیر باید برقرار  (Gas-Jets Nozzeles)جهت کنترل صدای منتشره از خروجی ها  -1

 )33دکتریباشد؟)

 الف( افزایش و بی جریان بدون تغییر در تعداد روزنه ها
 ب(افزایش تعداد روزنه ها بدون تغییر در دبی جریان

 ا همراه با افزایش دبیج(کاهش تعداد روزنه ه
 د(کاهش سرعت هوای عبوری همراه با افزایش تعداد روزنه ها

 

 (33توان صوتی منتشره از موتورهای الکتریکی به کدام عامل بستگی دارد؟)دکتری  -1
 د(قدرت موتور   ج(فشار صوتی منتشر شده  ب(فرکانسهای اکتاوی  الف(ثابت دور موتور

 

   

  صدا و ارتعاش  
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 گنجينه جامع سوالات بهداشت حرفه اي                                                                    
 

 

ر کننده صدا در صنعت انواع چرخ دنده است. اولین قدم در تعیین یکی از وسایل اصلی منتش -3

فرکانس  کیفیت صدای منتشر از این وسیله تعیین فرکانس اصلی صدای چرخ دنده در هر دوران است.

  اصلی صدا از رابطه 

  
 (33کدام است؟)دکتری  Nبر حسب هرتز بدست می آید، در این رابطه  

 ب(تعداد دنده ها   الف( سرعت دوران شفت
 د(تعداد هارمونیک های منتشره ج(عدد ثابت که به نوع چرخ بستگی دارد

 
 (کمیات اندازه گیری صوت0-1سوالات فصل )

 dB 31دسیبل و هنگام خاموشی دستگاه  13/18اگر صدای یک دستگاه با توجه به صدای زمینه، -1

 (31باشد، صدای ناشی از دستگاه چند دسی بل است؟)ارشد 
 2/93د(  2/94ج(  4/93ب(  6/93الف(

 

از اندازه گیری صدا در یک اتاق اداری نتایج زیر به دست آمده است، تعیین کنید صدای زمینه  -01

 (31است؟)ارشد  NCمعادل چند 

 62د(   58ج(   62ب(  52الف(
 

 (31های زیر است؟)ارشد تابعی از کدامیک از گزینه (Loudness)بلندی صدا  -00
 ب(توان منبع صوتی   الف(فشار هوای محیط

 د(جهت باد   ج(حساسیت گوش
 

 (Li)در صورتی که تراز فشار صوت اندازه گیری شده در باند اکتاوی و اندیس بلندی هر یک  -01

 (33بلندی صدا چند سون می باشد؟)ارشد مطابق جدول زیر باشد 
44د(  69ج(  51ب(  5/42الف(

فرکانس 
 مرکزی

تراز فشار 
 (dB)صوت

63 51 

125 55 

252 58 

522 62 

K1 56 

K2 52 

K4 52 

K8 48 
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 ( مفاهیم اساسی صوت0-0پاسخنامه فصل )
 

 متوسط :سطح سوال     )الف(    :گزینه-0
در یک پهنه وسیع فرکانسی منتشر می شوند که صدای ماشین های مرکب و موتورهای درون سوز،  اصوات با باند پهن

 آسیاب ها و میکسرها از این نوع اند.
 زنگ اخبار، بوق و سوت :اصوات با با ند باریک در یک پهنه باریک فرکانسی منتشر می شوند. مانند

 آسان :سطح سوال    )د(     :گزینه -1
میکروبار می  12واحد سطح را فشار صوت گویند که واحد آن پاسکال یا میکروبار است. هر پاسکال برابر  نیروی وارد بر

 باشد.

  
 2

  
 2 96 

I:  شدت صوت 
 2⁄ 

PC:  می باشد 415امپدانس صوتی هوا که 
P:  فشار برحسبPa  یا 

 2⁄ 

 متوسط :سطح سوال    )ب(   :گزینه -8
طبیعی هوا ناشی از توده هوای مسیر عبوری و درجه حرارت هوا است. این عامل می تواند اثر  رطوبت نسبی هوا و امپدانس

 کاهش دهنده در تراز فشار صوت عبوری داشته باشد.

 متوسط :سطح سوال    )ج(  :گزینه -1

اکتاوباند
1

3
در      1 12   1 12  1123  1262 

 فرکانس مرکزی :   
 فرکانس حد پایین :   

 آسان :سطح سوال      )الف( :گزینه -1
می باشد بنابراین با مشاهده روی سوال نتیجه می گردد                   با توجه به فرمول کلی موج صوتی که

 می باشد. 5       که

 سخت :سطح سوال    )ب( :گزینه -1
 :دستور العمل های اساسی کنترل صدا برای موتورهای جت یا توربین های بخار به ترتیب اولویت

 عت هوای مورد نظر با تغییر محل نازل و نزدیک کردن آن به ناحیه مورد نظر (کاهش سر1
 (به کار بردن چند نازل اضافی بصورت توام که موجب کاهش سرعت و فشار مورد نیاز می شود2
 (نصب صافی روی نازل ها و یا افزایش تعداد روزنه ها بدون تغییر دبی3

 متوسط :سطح سوال    )د(  :گزینه -1
صوتی مقدار انرژی صوتی است که در واحد زمان از منبع صوتی ایجاد می گردد و توان صوتی منتشره از موتورهای توان 

 الکتریکی در ارتباط مستقیم با قدرت موتورمی باشد.

 سخت :سطح سوال     )الف(  :گزینه -3
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تجهیزات صنعتی می باشند. نیاز به کنترل  با توجه به وجود سروصدا چرخ دنده ها در صنعت که قطعات انتقال دهنده نیرو در

 صدای آنها احساس می شود. فرکانس اصلی درگیری چرخ دنده ها از فرمول زیر محاسبه می گردد.

  
  

62  

N: سرعت دوران شفت   K: تعداد دندانه های چرخ دنده 
 

 ( کمیات اندازه گیری صوت0-1پاسخنامه فصل )
 آسان :سطح سوال    )ب(  :گزینه-1

به آسانی و با فرمول زیر صدای منبع  (LPB)و تراز فشار صدای زمینه  (LPT)ت داشتن تراز فشار صدای کلی با در دس
(LPS) بدست می آید: 

    12    [12
   
12  12

   
12 ]  12    [129 4  128 5]  93 4   

 

 سخت :سطح سوال    )ج( :گزینه -01
که شکل آن برای یک اکتاوباند ارائه شده است و با توجه به این که صدای زمینه را در  NCبا توجه به منحنی های 

دسی بل  62هرتز را به تراز فشار معادل آن که در جدول داده شده 522هرتز می سنجد، در شکل فرکانس  522انس فرک
 بدست می آید. 58است. به هم وصل می کنیم که عدد

 آسان :سطح سوال    )ج( :گزینه -00
مقادیر برابر صدا در فرکانسهای  برای اندازه گیری مقادیر صوت از کمیات لگاریتمی استفاده می شود ولی شنونده نسبت به

مختلف درک یکسانی ندارد. به همین منظور کمیت دیگری به عنوان بلندی تعریف می شود که به احساس شنونده بستگی 
 دارد. واحد بلندی سون و واحد تراز بلندی فون می باشد.

   33 2       42 

 S: بلندی برحسب سون 
SL: تراز بلندی بر حسب فون 

 متوسط :وال سطح س   )ب(  :گزینه -01
برای اندازه گیری مقادیر صوت از کمیات لگاریتمی استفاده می شود ولی شنونده نسبت به مقادیر برابر صدا در فرکانسهای 
مختلف درک یکسانی ندارد. به همین منظور کمیت دیگری به عنوان بلندی تعریف می شود که به احساس شنونده بستگی 

 بلندی فون می باشد. دارد. واحد بلندی سون و واحد تراز

      1     ∑   
 

1
 51 

St: بلندی مجموع بر حسب سون 
Im:  بلندی حداکثر 
Ii: مقادیر بلند صوت 
K:  است.  15/2و برای یک سوم اکتاوبابد  3/2فاکتور توزین باند صوتی که برای یک اکتاوباند 

 متوسط :سطح سوال      گزینه)الف(    -08


